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OBJECTIFS
Objectif général : Sensibiliser les apprenants aux enjeux du
développement durable et les accompagner dans l’adoption de
comportements éco-responsables au sein de l’entreprise.
Objectifs opérationnels : À l’issue de la formation, le participant sera
capable de :

Comprendre les principes du développement durable.
Identifier les enjeux climatiques et environnementaux liés aux activités
professionnelles.
Définir l’éco-responsabilité et son rôle dans l’entreprise.
Mettre en place des éco-gestes adaptés au quotidien professionnel et
lors des déplacements.

CONTENU DE LA FORMATION

Module 1 : Développement durable
Définition et principes clés
Enjeux du développement durable
Réchauffement climatique et impacts sociétaux
Quiz final

Module 2 : Éco-gestes et éco-responsabilité
Définition de l’éco-responsabilité
Éco-gestes à adopter en entreprise (gestion des ressources, énergie,
déchets, numérique responsable…)
Éco-gestes à appliquer lors des déplacements (mobilité durable, éco-
conduite, alternatives de transport)
Quiz final



Éco-gestes et éco-responsabilité en entreprise
Version : V1.0 – Date de mise à jour : 25/09/2025

PRÉREQUIS
Aucun prérequis.

DURÉE ET RYTHME
Durée : 14 heures.en présentiel

MODALITÉS ET DÉLAIS D’ACCÈS
Inscription possible toute l’année.
Accès moyen : sous 14 jours après délai de rétractation.

TARIFS
À partir de 1 490 € HT. Financements possibles (OPCO, CPF, AIF, entreprise).

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES ET MOYENS MOBILISÉES
Apports théoriques et démonstrations pratiques
Études de cas réels et simulations
Quiz formatifs et exercices pratiques
Tablette numérique en classe

Modalités d’évaluation
Test de positionnement initial
Quiz intermédiaires
Test final de validation des acquis
Attestation de fin de formation délivrée

Accessibilité aux personnes en situation de handicap
La formation est accessible aux personnes en situation de handicap. Merci
de nous informer en amont pour toute adaptation spécifique.

Coordonnées du centre
Smart Focus 10 rue du Chateau d’eau 78360 Montesson
Téléphone : 01 89 62 03 04 / Email : contact@smartfocussfrance.fr
SIRET : 91960565900011 / NDA : 11788814778


